Navod na modelaz gelovych nehtdi pomoci Sablon

1. Priprava nehtu

Pfiprava nehtu je velmi dlleZitd pro celkovy
vysledek modelaze gelovych nehtd. Pri
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nespravné pripravé bude vysledek nelspésny. fgrajnehtu,z

Nehet ocistime pomoci papirového polstarku
a CistiCe a zbavime ho necistot a mastnoty.
Po pouziti papirovy polstarek vyhodime,
predejdeme tim naneseni necistot zpét

na nehet.

Pomoci kopytka nebo pomerancového dfivka
zatla¢ime kGzi¢ku kolem nehtu. V pfipadé
potfeby prebyte¢nou kizi¢ku opatrné
odstranime kle$t&mi na kdzi¢ku.

Nehet zbrousime jemnym pilnikem a odstranime v3echen lesk. Mél by vypadat, jako by
byl poprasen bilym praskem. Nehet zbavime opilovaného prachu kartackem nebo
ocistime pomoci papirového polstarku a Cistice.

Na takto pfipraveny prirodni nehet naneseme Primer a nechame 30 sekund vytvrdit v UV
lampé. Primer nehet desinfikuje, odmasti a vytvofi na nehtu povlak pro lepsi pfilnavost
UV gelu.
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2. Naneseni Sablony na nehet

Sablony jsou ohebné a dobfe tvarovatelné. Je gijﬁjnehtgﬂ
tedy pomérné snadné s nimi manipulovat a
prizpusobit jejich tvar tvaru prstu a pfirodniho
nehtu. Aby bylo mozné Sablonu nanést,
pfirodni nehet by mél byt min. 1 mm dlouhy.
Sablonu ohneme a zasuneme pod volny okraj
nehtu tak, aby tvorila jednu linii s nehtem.
DllezZité je, aby mezi okrajem nehtu a
Sablonou nevznikla mezera. Prechod

z pfirodniho nehtu na Sablonu by mél byt
plynuly a rovny. Ve spodni ¢asti Sablonu
stiskneme a prilepime oba konce k sobé.


http://www.rajnehtu.cz/modelaz-nehtu/
http://www.rajnehtu.cz/sablony/

3. Naneseni gelu na Sablonu a tvarovani nehtu

Pomoci Stétce naneseme na nehet a $ablonu slabsi vrstvu podkladového gelu. Aplikace
gelu by méla zacdinat od stfedu nehtu ke $pi¢ce nehtu a nakonec k nehtovému 1Gzku.
Davame pozor, aby naneseny gel nestekl na pokozku a pokud se tak stalo, odstranime
ho pomoci pomerancového dfivka. Nechame vytvrdit v UV lampé po dobu 2 minut.

2‘ (Pokud nemame podkladovy gel, naneseme

tenkou vrstvu jednofazového modelovaciho
gelu).

Po vytvrzeni v UV lampé rovnou nanasime
slabsi vrstvu modelovaciho gelu a znova
nechame vytvrdit v UV lampé po dobu 2
minut.

Sablonu z nehtu odstranime a pomoci Cistice
a papirového polstarku setfeme lepkavy
vypotek a nehet ocistime. Pilnikem obrousime
hrany a vytvarujeme nehet do pozadované
délky a tvaru.

V této fazi je mozné nanést Make-up gel v 1 az 2 tenkych vrstvach dle potfeby. Cim vice
vrstev naneseme, tim bude gel vice kryci.

4. Naneseni francouzské manikury

- bilé nebo barevné Spicky ?:}djnehtﬂa

Spi¢ku nehtu jemné zbrousime bilym blokem,
aby vznikl hladky povrch. Nehet zbavime
opilovaného prachu kartackem. Za pomoci
Stétce nebo zdobici kulicky naneseme bily
nebo barevny UV gel na Spicku nehtu.
Nechame vytvrdit v UV lampé po dobu 2
minut.

5. Modelaz nehtu

Modelovacim gelem zacneme tvarovat nehet. Pro zacatecnice doporucujeme 2. faze
modelovani.

PFi 1. fazi naneseme gel na stifedovy bod
nehtu a tdahneme smérem ke Spicce. Stétec
by se nemél pfi modelaci dotykat samotného
nehtu. Snazime se gel rolovat zpét na
stfedovy bod. Tim vytvofime C-oblouk.
Nakonec gel roztahneme zhruba do 2/3 k
nehtovému 18Zku. Gelu musime v&novat
neustalou pozornost, aby nestekl na pokozku
a pokud se tak stalo, odstranime ho pomoci
drevéné tycinky. Nechame vytvrdit v UV
lampé po dobu 2 minut.



http://www.rajnehtu.cz/pilniky/
http://www.rajnehtu.cz/uv-lampy/
http://www.rajnehtu.cz/uv-lampy/

Zacneme modelovat 2. fazi. Postupujeme stejné jako u 1. faze s tim, Ze nakonec gel
roztdhneme a? k nehtovému IGzku. Stale davame pozor, aby se gel nedotykal nehtové
kdzi¢ky, to by pozdé&ji vedlo k odchlipovani gelu od nehtu. Znova nechame nehet vytvrdit
v UV lampé po dobu 2 minut. Po vytvrzeni v UV lampé odstranime lepkavy vypotek
Cisticem.

AZ ziskdme trochu zku&enosti, mlZeme celou modelaci provést v jedné fazi.

Jednofazovy modelovaci gel se nanasi tak, aby se po naneseni posledni vrstvy nemusely
nehty uz jinak upravovat. Pfipilujeme jen spodni ¢ast nehtu, pokud je potfeba. V pfipadé
nerovnosti povrch nehtu jemné uhladime bilym blokem. Nyni mdZeme nehty ozdobit dle
vlastniho pfani a vkusu. Na zavér naneseme tenkou vrstvu modelovaciho gelu nebo
pouzijeme vrchni TOP gel pro vysoky lesk. Nechame vytvrdit v UV lampé po dobu 2
minut. Po vytvrzeni odstranime lepkavy vypotek Cisticem.

6. Zaveér

Na zavér naneseme kolem nehtového IGZka vyZivny nehtovy oleji¢ek.
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Mnoho zabavy pfFi modelazi Vam preje //rQJnehtU !

Tento navod, a veskeré produkty v ném obsaZené, naleznete na nasich strankach
www.rajnehtu.cz



http://www.rajnehtu.cz/olejicky/

Navod na modelaz gelovych nehtdi pomoci tipt

1. Priprava nehtu

Pfiprava nehtu je velmi dlleZitd pro celkovy vysledek modeldze gelovych nehtd. PFi
nespravné pripravé bude vysledek nelspésny.

Nehet ocistime pomoci papirového polstarku a CistiCe a zbavime ho necistot a mastnoty.
Po pouziti papirovy polstarek vyhodime, predejdeme tim naneseni necistot zpét
na nehet.

Pomoci kopytka nebo pomeran&ového dFivka zatladime kizi¢ku kolem nehtu. V ptipadé
potfeby prebyte¢nou kizi¢ku opatrné odstranime klestémi na kGzicku.

Nehet zbrousime jemnym pilnikem a odstranime vSechen lesk. Mél by vypadat, jako by

byl poprasen bilym praskem. Nehet zbavime opilovaného prachu kartackem nebo
ocistime pomoci papirového polstarku a Cistice.
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2. Lepeni tipu na nehet

Vybereme spravnou velikost tipu pfilozenim tipu na nehet. Okraje nehtu musi dokonale
licovat s tvarem tipu. Nehet odmastime Cisticem. Na lepici plochu tipu naneseme lepidlo a
kolmym pFilozenim pomalu pokladame dolu. Lepidlo se tak rovhomérné rozprostie po
celé plose. Lepidla by mélo byt tak akorat, aby nepretékalo. Pokud se tak stalo,
pretékajici lepidlo ihned odstranime.

Tip zkratime pomoci gilotiny na pozadovanou
délku. Jemnym pilnikem zbrousime strany a
tip upravime do pozadovaného tvaru. Bo¢ni
linie tipu musi byt rovnobézné a musi presné
navazovat na kraje pfirodniho nehtu. DdleZité
je jemné zbrousSeni povrchu tipu. Pokud by tip
zUstal hladky, gel by po vytvrzeni v UV lampé
na tipu nedrzel.

E?égnehtou

U tipd Classic zpilujeme ptechod mezi tipem a
nehtem do ztracena, ale nemélo by dojit ke
kontaktu pilniku s nehtem.


http://www.rajnehtu.cz/uv-gely-gelove-nehty/
http://www.rajnehtu.cz/nehtove-tipy/

3. Priprava nehtu pred modelazi N
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PFi aplikaci nehtového tipu mohlo dojit C"r'::‘Jnehtl-’“
k naneseni necistot a mastnoty na nehet, a
proto nehet znova ocCistime Cisticem. Na
pfirodni nehet (tam kde neni nalepeny tip)
naneseme Primer a nechame na 30 sekund
vytvrdit v UV lampé. Primer nehet desinfikuje,
odmasti a vytvofi na nehtu povlak pro lepsi
pfilnavost UV gelu.

Pomoci Stétce naneseme slabsi vrstvu
podkladového gelu. Aplikace gelu by méla
zacinat od stfedu nehtu ke 3picce nehtu a
nakonec k nehtovému 10zku. Pfed umisté&nim do UV lampy se ujistime, Ze gel nestekl na
pokozku a pokud se tak stalo, odstranime ho pomoci dfevéné tycinky. Nechame vytvrdit
v UV lampé po dobu 2 minut.

V této fazi je mozné nanést Make-up gel v 1 aZ 2 tenkych vrstvach dle potieby. Cim vice
vrstev naneseme, tim bude gel vice kryci.
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- bilé nebo barevné spicky

Spi¢ku nehtu jemné zbrousime bilym blokem,
aby vznikl hladky povrch. Nehet zbavime
opilovaného prachu kartackem. Za pomoci
Stétce nebo zdobici kulicky naneseme bily
nebo barevny UV gel na Spicku nehtu.
Nechame vytvrdit v UV lampé po dobu 2
minut.

5. Modeladz nehtu

Modelovacim gelem zacneme tvarovat nehet. Pro zacatecnice doporucujeme 2. faze
modelovani.
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Pri 1. fazi naneseme gel na stredovy bod .f,,rognehtu,u
nehtu a tdahneme smérem ke Spicce. Stétec
by se nemél pfi modelaci dotykat samotného
nehtu. Snazime se gel rolovat zpét na
stfedovy bod. Tim vytvofime C-oblouk.
Nakonec gel roztdhneme zhruba do 2/3 k
nehtovému 13zku. Gelu musime vénovat
neustalou pozornost, aby nestekl na pokozku
a pokud se tak stalo, odstranime ho pomoci
drevéné tycinky. Nechame vytvrdit v UV
lampé po dobu 2 minut.



http://www.rajnehtu.cz/stetce/
http://www.rajnehtu.cz/uv-lampy/
http://www.rajnehtu.cz/uv-gely-gelove-nehty/

Zacneme modelovat 2. fazi. Postupujeme stejné jako u 1. faze s tim, Ze nakonec gel
roztdhneme aZ k nehtovému IGzku. Stale davame pozor, aby se gel nedotykal nehtové
kdzicky, to by pozdé&ji vedlo k odchlipovani gelu od nehtu. Znova nechame nehet vytvrdit
v UV lampé po dobu 2 minut. Po vytvrzeni v UV lampé odstranime lepkavy vypotek
Cisticem.

A? ziskdme trochu zkuenosti, miZeme celou modelaci provést v jedné fazi.

Jednofazovy modelovaci gel se nanasi tak, aby se po naneseni posledni vrstvy nemusely
nehty uz jinak upravovat. Pfipilujeme jen spodni ¢ast nehtu, pokud je potfeba. V pfipadé
nerovnosti povrch nehtu jemné uhladime bilym blokem. Nyni mdZeme nehty ozdobit dle
vlastniho pfani a vkusu. Na zavér naneseme tenkou vrstvu modelovaciho gelu nebo
pouzijeme vrchni TOP gel pro vysoky lesk. Nechame vytvrdit v UV lampé po dobu 2
minut. Po vytvrzeni odstranime lepkavy vypotek Cisticem.

6. Zaveér

Na z&vér naneseme kolem nehtového IGzka vyZivny nehtovy oleji¢ek.
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Mnoho zabavy pFi modelazi Vam preje orcngnehtu !

Tento navod, a veskeré produkty v ném obsazené, naleznete na nasich strankach
www.rajnehtu.cz



http://www.rajnehtu.cz/pomocne-tekutiny/
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